
Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia  (Dz.U. z 28.02.2019 r.) zaświadczenie lekarskie orzekające o możliwości  uprawiania sportu wydaje lekarz 

medycyny sportu lub lekarz podstawowej opieki zdrowotnej (pediatra), który opiekuje się dzieckiem, przeprowadza bilanse oraz badania okresowe 

określające stan zdrowia dziecka. W przypadku braku pełnego spektrum wiedzy na temat zdrowia dziecka, inny lekarz pediatra ma prawo zlecić badania 

dodatkowe. Do wystawienia orzeczenia niezbędna jest pełna informacja o dziecku, które ma zamiar uprawić sport. 

Na zaświadczeniu musi znajdować się informacja, że zawodnik zdolny jest do uprawiania sportu lub uprawiania piłki nożnej. 

Ośrodki Medyczne wykonujące badania dopuszczające bezpłatnie. Na badania należy się umawiać z wyprzedzeniem i procedury są bardziej skomplikowane. 

 Nazwa Adres Telefon strona www 

1 Centralny Ośrodek Medycyny Sportowej 02-677 Warszawa, Wynalazek 4 + 48 885 557 582 www.coms.pl 

2 Katarzyna Zielińska Clincal Med 03-335 Warszawa, ul. Syrokomli 16 +48 22 676 78 71 www.clinical-med.pl 

3 Lecznica Ursus 02-495 Warszawa, ul. Dzieci Warszawy 11/U1 +48 22 737 50 50 www.lecznica-ursus.pl 

 

Ośrodki Medyczne wykonujące badania dopuszczające odpłatnie. Badania można wykonać bardzo szybko. 

 Nazwa Adres Telefon strona www 

1 Centrum Medyczne Sobieskiego 02-761 Warszawa, ul. Św. Bonifacego 70 + 48 22 - 842 58 13 www.lekarzesobieskiego.pl 

2 Dr Leszek Pajączkowski, Medical Laser 00-792 Warszawa, ul. Olszewska 7/9/11 m 38,  +48 22 - 849 86 24 brak 

3 Carolina Medical Center 02-757 Warszawa, ul. Pory 78 +48 22 - 355 82 00 www.carolina.pl 

 


